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INFORMAZIONI PERSONALI

Indirizzo Domicilio

Nome SIGNORELLI ALESSANDRA

Telefono

E-mail

Nazionalità

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di impiego

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di impiego

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di impiego

• Date (da - a)
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29 OTTOBRE 1985

DA APRILE 2014 AD OGGI
COLLABORAZIONECON I CONSULTORI DELLA "FONDAZIONEANGELO
CUSTODEONLUS" - BERGAMO
PSICOLOGA NELL'AREA FORMAZIONE (da Aprile 2014); PROGETTO
ADESSO MAMMA (da Luglio 2015); PROGETTO NEOMAMMA (da Settembre
2015); PSICOLOGA PRESSO IL CONSULTORIO MONS. AMADEI DI
CALUSCO D'ADDA (da Giugno 2015); PSICOLOGA ALL'INTERNO DI
ISTITUTI SCOLASTICI (da Ottobre 2015).

DA DICEMBRE2013 AD OGGI
PSICOLOGAE PSICOTERAPEUTA- LIBERA PROFESSIONISTA

STUDIO PRIVATO DI CONSULENZA PSICOLOGICA E DI PSICOTERAPIAALLA
PERSONA,COPPIA E FAMIGLIA

DICEMBRE2012
PSICOLOGALIBERA PROFESSIONISTA

SERATEFORMATIVE SULLO SVILUPPOfiSICO E PSICOLOGICODI BAMBINI NEL PRIMO
ANNO DI VITA PER L'AMBITO DI GRUMELLO DEL MONTE E PER L'ASSOCIAZIONE
"DHARMA"DELL'OSPEDALECIVILI DI BRESCIA.

SERATE FORMATIVE SULLA PSICOLOGIADEL BAMBINO MALTRATTATOPER
L'ASSOCIAZIONE"DHARMA" DELL'OSPEDALECIVILI DI BRESCIA.

DA OTTOBRE 2012 AD OGGI



• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)
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PSICOLOGA LIBERA PROFESSIONISTA

PSICOLOGA NELL'ISTITUTO SCOLASTICO COMPRENSIVO DI CHIUDUNO-BOLGARE (BG)
SPORTELLO D'ASCOLTO PER RAGAZZI DELLA SCUOLA SECONDARIA DI BOLGARE;
SPORTELLO D'ASCOLTO PER GENITORI; SUPPORTO PSICO-PEDAGOGICO AI
COORDINATORI DELLE CLASSI DELLA SCUOLA SECONDARIA DI BOLGARE; SUPPORTO
PSICOPEDAGOGICO ALLE INSEGNANTI DELLA SCUOLA PRIMARIA DI BOLGARE;
PROGETTI NELLE CLASSI ELEMENTARI ORIENTATI A MIGLIORARE LE RELAZIONI E A
INCREMENTARE L'ALFABETIZZAZIONE EMOTIVA.

DA SETTEMBRE 2012 A GIUGNO 2015
COOPERATIVA SOCIALE L'IMPRONTA - VIA CESARE BATTISTI 100, SERIATE (BG)

COOPERATIVA SOCIALE

FIGURA PSICO-EDUCATIVA NELLA PROGETTUALITA' "ADESSO MAMMA" E "MAMME
INSIEME A PICCOLI PASSI" RIVOLTA ALLE FAMIGLIE CHE STANNO VIVENDO
L'ESPERIENZA DEL DIVENIRE GENITORI.
SERATE DI FORMAZIONE RIVOLTE A GENITORI DI BAMBINI 0-3 ANNI E 3-6 ANNI.
SOSTEGNO PSICOLOGICO, EMOTIVO E EDUCATIVO RIVOLTO ALLE NEO MAMME E AL
LORO PRIMO FIGLIO.

DA GIUGNO 2011 AD OGGI
COOPERATIVA SOCIALE L'IMPRONTA - VIA CESARE BATTISTI1 00, SERIATE (BG)

COOPERATIVA SOCIALE

PROGETTO "UNO DI NOI" RIVOLTO A BAMBINI E RAGAZZI PRE-ADOLESCENTI CHE
PRESENTANO PROBLEMATICHE COMPORTAMENTALI E FRAGILITA' FAMILIARI.
AFFIANCAMENTO E SOSTEGNO DI RAGAZZI ATTRAVERSO LA COSTRUZIONE DI
ATTIVITA' LABORATORIALI, LA FREQUENZA DI LUOGHI AGGREGATIVI DEL TERRITORIO
E UN LAVORO PSICO- EDUCATIVO CENTRATO SULLE DINAMICHE DI GRUPPO.

DA FEBBRAIO 2010 A GIUGNO 2014
COOPERATIVA SOCIALE L'IMPRONTA - VIA CESARE BATTISTI 100, SERIATE (BG)

COOPERATIVA SOCIALE

EDUCATRICE DELLA PRIMA INFANZIA PRESSO LO SPAZIO GIOCO DI CHIUDUNO (BG)
SOCIALIZZAZIONE DI BAMBINI 0-3 ANNI, PREPARAZIONE ALL'INSERIMENTO NELLA
SCUOLA MATERNA E OSSERVAZIONE DI DINAMICHE RELAZIONALI TRA BAMBINI E
ADULTI DI RIFERIMENTO

DA MAGGIO 2011 A LUGLIO 2011
PSICOLOGA LIBERA PROFESSIONISTA

PROGETTO FORMATIVO SULL'INTEGRAZIONE CULTURALE RIVOLTO AI BAMBINI DELLA
SCUOLA PRIMARIA DI GRUMELLO DEL MONTE (BG) ALL'INTERNO DEL CENTRO
RICREATIVO ESTIVO ORATORIALE
PROGETTO ORIENTATO ALLA PROMOZIONE DI INTEGRAZIONE CULTURALE E AL
POTENZIAMENTO DI ABILITA' LOGICO-LINGUISTICHE DEI BAMBINI STRANIERI.

DA SETTEMBRE 2010 A GIUGNO 2013
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• Tipo di azienda o settore
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COOPERATIVA SOCIALE L'IMPRONTA - VIA CESARE BATTISTI 100, SERIATE (BG)

COOPERATIVA SOCIALE

EDUCATRICE PROFESSIONALE IN UNAADM (ASSISTENZA EDUCATIVA DOMICILIARE
MINORI) DI CHIUDUNO (BG) SEGUITA DAL TRIBUNALE DEI MINORI.
AFFIANCAMENTO DI UN MINORE, CON PROBLEMATICHE COMPORTAMENTALI, NEL
NUCLEO FAMILIARE, NEL CONTESTO TERRITORIALE E NEL CONTESTO SCOLASTICO;
PARTECIPAZIONE ALLA DEFINIZIONE DEL PROGETTO EDUCATIVO INDIVIDUALIZZATO
PER IL MINORE; INCONTRI MENSILI CON IL SERVIZIO SOCIALE E INCONTRI D'EQUIPE
SETTIMANALI CON LA COORDINATRICE DEL SERVIZIO.

DA APRILE 2010 A OTTOBRE 2010
AZIENDA OSPEDALIERA "MELLINO MELLlNI" - VIALE MAZZINI, 4 CHIARI (BS)

AZIENDA OSPEDALIERA - SERVIZI PSICHIATRICI TERRITORIALI
TIROCINIO POST LAUREAM PRESSO IL CENTRO PSICO SOCIALE PSICHIATRICO DI
ROVATO (BS)
OSSERVAZIONE EAPPROFONDIMENTO DEL LAVORO CLINICO CON PAZIENTI
PSICHIATRICI

DA SETTEMBRE 2009 A NOVEMBRE 2009
COOPERATIVA SOCIALE ARKÈ - VIA SAN SIRO, 6 GRUMELLO DEL MONTE (BG)

SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE

ASSISTENTE EDUCATRICE NELLA SCUOLA ELEMENTARE DI BOLGARE (BG)
SOSTEGNO DI UN BAMBINO CON DISAGIO PSICHICO NEL PERCORSO SCOLASTICO

DA GIUGNO 2009 A LUGLIO 2009
COOPERATIVA SOCIALE ARKÈ - VIA SAN SIRO, 6 GRUMELLO DEL MONTE (BG)

SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE

EDUCATRICE DURANTE IL CENTRO RICREATIVO ESTIVO DI BOLGARE (BG)
SOSTEGNOA UN BAMBINO CON DISAGIO PSICHICO

DA OTTOBRE 2008 A MARZO 2009
AZIENDA OSPEDALIERA "MELLINO MELLlNI" - VIALE MAZZINI, 4 CHIARI (BS)

AZIENDA OSPEDALIERA - SERVIZI PSICHIATRICI TERRITORIALI
TIROCINIO UNIVERSITARIO DI PSICOLOGIA CLINICA PRESSO IL CENTRO DIURNO DI
PALAZZOLO SULL'OGLIO E IL GRUPPO APPARTAMENTI DI ADRO (BS)

OSSERVAZIONE E INTERAZIONE CON PAZIENTI PSICHIATRICI

DA OTTOBRE 2006 A FEBBRAIO 2007
AZIENDA OSPEDALIERA "S. ISIDORO" - VIA OSPEDALE, 34 TRESCORE BALNEARIO (BG)



• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da - a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

• Date (da - a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

• Date (da - a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

• Date (da - a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

• Date (da - a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
• Qualifica conseguita

• Date (da - a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
• Qualifica conseguita
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AZIENDA OSPEDALIERA - REPARTO DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE

TIROCINIO UNIVERSITARIO DI SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE PRESSO IL
REPARTO OSPEDALIERO PER I DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE DI
TRESCORE BALNEARIO (BG)
OSSERVAZIONE E INTERAZIONE CON PAZIENTI CON PROBLEMATICHE ALIMENTARI

DA GIUGNO 2005 A LUGLIO 2005
SCUOLA ELEMENTARE NEMBRINI- VIA S. SIRO, 24 GRUMELLO DEL MONTE (BG)

SCUOLA PRIMARIA

SCUOLA ESTIVA DI RECUPERO PER BAMBINI EXTRACOMUNITARI A GRUMELLO DEL
MONTE (BG)
SOSTEGNOA BAMBINI EXTRACOMUNITARI DI PRIMA ELEMENTARE NELLO
SVOLGIMENTO DEI COMPITI ESTIVI

DA DICEMBRE 2015 A OGGI
PSICOTERAPEUTA SISTEMICA-RELAZIONALE

DA GENNAIO 2013 A SETTEMBRE 2015
TIROCINIO DELLA SCUOLA QUADRIENNALE DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA
SISTEMICO- RELAZIONALE PRESSO IL CONSULTORIO DIOCESANO "SCARPELLlNI" DI
BERGAMO, IN PARTICOLARE ALL'INTERNO DEL CONSULTORIO ADOLESCENTI.

DA GIUGNO 2012 A DICEMBRE 2012
TIROCINIO DELLA SCUOLA QUADRIENNALE DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA
SISTEMICO- RELAZIONALE PRESSO IL CONSULTORIO DIOCESANO DI BRESCIA.

DA GENNAIO 2012 A DICEMBRE 2015
SCUOLA QUADRIENNALE DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA SISTEMICO­
RELAZIONALE : CENTRO MILANESE DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA (MILANO)

14 APRILE 2011
UNIVERSITA' CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI MILANO

ISCRIZIONE NELLA SEZ. A DELL'ALBO PROFESSIONALE DELL'ORDINE DELLA
LOMBARDIA CON IL TITOLO DI PSICOLOGA CLINICA

DA NOVEMBRE 2007 A APRILE 2010
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BERGAMO - FACOLTA' SPECIALISTICA DI PSICOLOGIA
CLINICA (LAUREA DIII LIVELLO)
ORIENTAMENTO SISTEMICO-RELAZIONALE

13 APRILE 2010: DOTTORESSA IN PSICOLOGIA CLINICA con votazione 110 E LODE



• Date (da - a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita

• Date (da - a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
• Qualifica conseguita

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

PATENTE

DA NOVEMBRE 2005 A NOVEMBRE 2007

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BERGAMO - FACOLTA' DI SCIENZE E TECNICHE
PSICOLOGICHE DELLE RELAZIONIINTERPERSONALI E DELLE ORGANIZZAZIONI
SOCIALI (LAUREA DI PRIMO LIVELLO)

ORIENTAMENTO SISTEMICO-RELAZIONALE

9 NOVEMBRE 2007: DOTTORESSA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE

DA SETTEMBRE 2000 A LUGLIO 2005
SCUOLA SUPERIORE: ISTITUTO SOCIO PSICO PEDAGOGICO "PAOLINA SECCO
SUARDO" DI BERGAMO
MATERIE UMANISTICHE

DIPLOMA LICEO SOCIO-PSICO-PEDAGOGICO

ITALIANA

INGLESE

B

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente Curriculum Vitae ai sensi del DLG 196/2003
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16 Settembre 2016,
Signorelli Alessandra


